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Een consultatieteam pijn en palliatieve zorg in een 
academisch ziekenhuis

Monique Booms
Verpleegkundig Consulent Palliatieve zorg & Thuiszorgtechnologie

m.booms@erasmusmc.nl

Achtergrond

Ontstaan van consultatieteams in den lande

Toekenning consultatieteams aan de integrale 
kankercentra

Weinig consultvragen vanuit de ziekenhuizen aan de 
regionale consultatie teams

Knelpunten

1. Onvoldoende kennis van verschillende symptomen 
op diverse afdelingen van het Erasmus MC

2. Snelle wisseling van arts assistenten en 
verpleegkundigen waardoor kennis verlies

Werkwijze consultatie team

Start oktober 2005 vanuit bestaand pijnteam

Verpleegkundig Consulent doet triage

Dagelijks visite lopen 

2x per week multidisciplinair overleg

2de schil 
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Methode 

Aantal consulten

Reden consult

NRS pijnscore

ESAS lijst

Aantal consulten

Reden consult Grafiek pijnscore 
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Conclusie

Aantal consulten verdubbeld

Voor andere symptomen dan pijn in consult      
gevraagd

Toegevoegde waarde

Leden van het consultatie team

Verpleegkundig Consulenten

Monique Booms, Helma van Dijk, Brenda Roggeveen en Astrid de 
Melker

Neurologie
Joost Jongen en Carola Martin

Pijnbehandelcentrum:
Frank Huygen en Rob Tenbrinck

Interne Oncologie
Lia van Zuylen en Inge Konings


